Центр «Атлант» проводит зарядку для жителей района Ясенево
07.06.2021
Центр спорта и досуга «Атлант» организует зарядку для жителей Ясенева. При посещении занятий важно соблюдать все эпидемиологические нормы.
Зарядку проводит спортивный инструктор центра Галина Соколова. Тренировка проходит на трех прудах на улице Паустовского.
Занятия с Галиной Соколовой проходят в будни с 11:00 до 13:00.
Подробности можно узнать на официальном сайте «Атланта»: https://atlant.mos.ru/.
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